
                  
 

 

Präventionszentrum Frühe Hilfen an der Kita Treptower Str. 32a in 12059 Berlin 
Informationen und Anmeldungen per Mail: praeventionszentrum@tandembtl.de oder Telefon: 0151 4616 9809 

BITTE MELDET EUCH FÜR KURSE, GRUPPEN UND BERATUNGEN VORHER AN, DA DIE PLÄTZE BEGRENZT SIND  
BEI BERATUNGEN FINDEN WIR AUCH FLEXIBLE TERMINE…   
 

Alle Angebote sind kostenlos (ücretsiz, gratuită, بلا مقابل) und werden gefördert durch das Jugendamt Neukölln  
         
               

FRÜHLING 2024                                 
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

 
 

9:30 - 11:30 Uhr  

Beratungscafé  
zum Übergang Familie in Kita/ 

Eingewöhnung  

für Eltern im Harzer Kiez  

nach Terminvereinbarung 

 
 
 

12:00 - 13:30 Uhr 

Kleine Mama-Baby-
Zeit Gruppe für Mamas mit 

Babys von 5-7 Monate            
(zu Beginn des 
Kurses)  

 

 
 

 

14:00 - 15:30 Uhr  

Babyzeit 
Gruppe für Eltern  
mit Babys von 6-12 Monate 

 

 

9:30 - 11:00 Uhr 

Frühstückscafé   
für Eltern mit kleinen  

Kindern 

 

10:00 - 11:00 Uhr  

Telefonsprechstunde 
für Infos zu unseren Angeboten & 
Vereinbarung von Beratungs-
terminen: 
 030 – 68 05 42 93 

 
 

11:15 - 12:45 Uhr 

Ein schwieriger Start -  
Erstberatung zu psychischen 

Krisen rund um 

die Geburt  

für Schwangere  

und (werdende) 

Eltern mit Babys   

nach Terminvereinbarung 

 

12:30 - 15:00 Uhr  

Nähcafé I 
für Eltern mit  
kleinen Kindern  
im Harzer Kiez 
(Kinder können mitgebracht werden) 

 
 

10:00 - 11:30 Uhr 

Kleine Weltentdecker  
für Eltern mit 1-3jährige Kindern 

 

 

 

 

12:00 - 13:30 Uhr  

Baby- & Kleinkind-Beratung 
(Schreibaby, Probleme beim 

Schlafen, Essen, kleine  

und große Sorgen)  

Erstberatung nach Termin-

vereinbarung 

 

 

14:00 - 15:30 Uhr 

Große Weltentdecker  
für Eltern mit 3-4jährige Kinder 

 

 

9:30 - 11:00 Uhr  

Gemeinsam wachsen - 
Babymassage & Austausch 

zum Elternwerden/Elternsein  

für Eltern mit Babys bis 5 Monate 

 

 

12:00 - 13:00 Uhr 

Telefonsprechstunde 
für Infos zu unseren Angeboten & 
Vereinbarung von Beratungs-
terminen:  030 - 68 05 42 93 
 

12:30 - 15:00 Uhr  

Nähcafé II 
für Mütter mit  
kleinen Kindern 
im Harzer Kiez 
 

15:00 - 17:00 Uhr 

Familiensprechstunde 
Erstberatung rund ums Fami-

lienleben, Elternsein, kindliche 

Entwicklung, Geschwister u.a.  

für Familien mit 0-4j.Kindern  

(mit Terminvereinbarung) 

 

 

 

10:00 - 11:30 Uhr 

Babyzeit 
Gruppe für Mamas  
mit Babys von 6-12 Monate 

  
 

 

 

13:00  -  15:00 Uhr 

Baby- & Kleinkind-Beratung 
(Schreibaby, Probleme beim 

Schlafen, Essen, kleine und 

große Sorgen)  

Erstberatung nach Termin-

vereinbarung 
 

 

Weitere Infos /Angebote auf:       
https:// fruehe-

hilfen.tandembtl.de 
 
 

 

 
       
 
 
 
 


